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SENTÒM  
KLIYAN AN ADMINISTRE L POUKONT LI 

Endèks sentòm Kolorado modifye 

Anba a w ap jwenn yon lis pwoblèm moun konn genyen pafwa. Tanpri panse sou konbyen 
fwa ou te santi kèk pwoblèm epi nan ki degre yo te deranje w oswa yo te toumante w pandan 
mwa ki sot pase a. Pou chak pwoblèm, tanpri chwazi yon repons ki pi byen dekri konbyen fwa 
ou te gen pwoblèm lan nan 30 jou ki sot pase yo. 

Konbyen fwa ou te santi 
pwoblèm lan nan 30 jou ki sot 

pase yo? Pa ditou 
Yon fwa 

nan mwa a 
Plizyè fwa 
nan mwa a 

Plizyè 
fwa nan 

yon 
semèn 

Omwen 
chak 
jou PE PK 

1. Konbyen fwa ou te santi w 
nève, tandi, enkyete, fristre 
oswa pè? 

0 1 2 3 4   

2. Konbyen fwa ou te santi w 
deprime? 0 1 2 3 4   

3. Konbyen fwa ou te santi w 
poukont ou? 0 1 2 3 4   

4. Konbyen fwa ou te fè lòt 
moun konnen ou te aji kòm 
“paranoyak” oswa “sispèk”? 

0 1 2 3 4   

5. Konbyen fwa ou te tande kèk 
vwa, oswa ou te tande epi te 
wè kèk bagay lòt moun pa t 
panse ki te la? 

0 1 2 3 4   

6. Konbyen fwa ou te gen 
pwoblèm pou deside sou yon 
bagay, tankou deside kote w 
te vle ale oswa sa w pral fè 
oswa fason pou rezoud yon 
pwoblèm? 

0 1 2 3 4   



 # ID kliyan an   

 Dat administrasyon:   

Konbyen fwa ou te santi 
pwoblèm lan nan 30 jou ki sot 

pase yo? Pa ditou 
Yon fwa 

nan mwa a 
Plizyè fwa 
nan mwa a 

Plizyè 
fwa nan 

yon 
semèn 

Omwen 
chak 
jou PE PK 

7. Konbyen fwa ou te gen 
pwoblèm pou panse klèman 
oswa pou konsantre sou yon 
bagay ou te bezwen fè 
(tankou enkyete w twòp oswa 
panse sou pwoblèm yo tèlman 
ou paka sonje oswa fokis sou 
lòt bagay)? 

0 1 2 3 4   

8. Konbyen fwa ou te santi 
konpòtman w oswa aksyon w 
yo te etranj oswa diferan de 
konpòtman oswa aksyon lòt 
moun? 

0 1 2 3 4   

9. Konbyen fwa ou te santi w pa 
nan plas ou? 

0 1 2 3 4   

10. Konbyen fwa ou te bliye bagay 
ki enpòtan? 0 1 2 3 4   

11. Konbyen fwa ou te gen 
pwoblèm akoz ou panse twò 
vit (panse w yo ap fè kous nan 
tèt ou)? 

0 1 2 3 4   

12. Konbyen fwa ou te santi w 
sispèk oswa paranoyak? 0 1 2 3 4   

13. Konbyen fwa ou te santi w vle 
fè tèt ou mal oswa ou vle 
touye tèt ou? 

0 1 2 3 4   

14. Konbyen fwa ou te santi ou 
vrèman vle fè yon lòt moun 
mal? 

0 1 2 3 4   
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